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ВНИМАНИЕ



При остром инсульте необходима 
неотложная медицинская помощь
Каждый 3. пациент с инсультом в области Унна поступает в больницу с опозданием. Мы хотим 
этот показатель улучшить!  На нашей веб-странице www.KUG-HIN.de врачи Вам объяснят 
что такое инсульт, как его предотвратить и как поступить правильно при первых симптомах инсульта. 

в случае появления симтомов инсульта срочно  
звоните 112 

очень силь-
ная голов-
ная боль

слабость или 
нарушение чув-

ствительностив в 
руке или в ноге

головокру-
жение

нарушение
зрения

нарушение
речиповседневные

факторы риска
 малоподвижный образ жизни
 ожирение
 курение
 алкоголь
 стресс

факторы риска
 повышенное давление
 артиосклероз
 мерцательная аритмия
 диабет
 холестерин

Совместный проект:

Ein Schlaganfall-Patient muss so schnell wie möglich in ein 
Krankenhaus mit Schlaganfall-Expertise gebracht werden. Die 
ersten Stunden nach einem Schlaganfall entscheiden über das 
Ausmaß der Zellschäden im Gehirn. Daher ist es besonders 
wichtig einen Schlaganfall und die Symptome zu erkennen.

Jede Minute zählt!

Sehstörung

Lähmung, 
Taubheitsgefühl

Schwindel mit 
Gangunsicherheit

Sprach-, Sprachver-
ständnisstörung

Sehr starker 
Kopfschmerz

Ein gemeinsames Projekt von:
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